Centiro de Terapia
del Trauma

Caminando junto a ti

Cenfro de Terapia del Trauma es
una organizacion de profesionales
que, contribuyen con espacios de
formacién/capacitacion en diversas
dreas, siendo el eje central el trabagjo
en las experiencias traumdaticas en
las vidas de las personas. De igual
forma, es un espacio de atencidn
especializada para las personas que
han experimentado traumas en
distinftos momentos de su vida.
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Vision

Somos un espacio de atencidn especializada
para las personas que han experimentado fraumas en
distintos momentos de su vida, a partir de ello, también
nos posicionamos como una instancia de formacién,
capacitacidn y reflexibn para personas, equipos e
instifuciones que deseen acceder a nuestros servicios.

Misidn

Cenftro de Terapia del Trauma es una organizacion
de profesionales que, contribuyen con espacios de
formacion/capacitaciéon en diversas dreas, siendo el eje
central el frabajo en las experiencias traumdaticas en las
vidas de las personas. De esta forma, nos hemos
especializado en el trabajo en abuso sexual infantil,
frauma relacional y violencia intrafamiliar. El propdsito
principal de ello, es entregar una serie de elementos
tedricos, metodoldgicos y practicos para el frabajo en
frauma en sus distintos dmbitos de expresion.

En ofro sentido, el Cenfro de Terapia del Trauma
es un espacio de atencidn especializada para las
personas que han experimentado fraumas en distintos

www.facebook.com/MetaforaCtt

momentos de su vida. Para ello, frabajomos bajo la
l6gica de equipos multidisciplinarios y tfransdisciplinarios.

Servicios

Como Centro de Terapia del Trauma, nos hemos
propuesto frabajar en cuatfro ejes centrales, los cuales
tienen relacion con; la formacién constante en diversas
materias como el abuso sexual infantil, el maltrato grave,
fraumas relacionales, divorcios desfructivos o daninos,
entre ofros temas; la atencion terapéutica especializada
a personas, familias o grupos que necesiten
acompanamiento  profesional; asesorias a  ofras
organizaciones, ONG’s o proyectos que soliciten nuestros
servicios, bajo la modalidad de supervision de casos
clinicos o de supervision de procesos de intervenciéon vy,
finalmente; levantar lineas de investigacidon vy
sistematizacion sobre nuestras prdcticas, con el objeto
de poder confribuir con la generacion de conocimiento
tedrico, metodoldgico y prdctico, el cual, esté disponible
para consulta de quienes lo deseen.

Ejes centrales de trabagjo:

Formacion/Capacitacion
Atencién Terapéutica
Asesorias
Investigacién/Publicacion
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Curriculum del Centro de Terapia del Trauma:

Metdfora Centro de Terapia del Trauma es
fundado el 10 de Diciembre del 2014, por Felipe y Alexis,
surge como una instancia de formacién, capacitaciéon y
reflexién para personas, equipos e instituciones. También
como posibilidad de atencidon terapéutica a personas
gue han experimentado traumas en distinfos momentos
de sus vidas. Siendo ofro eje de frabajo igualmente
importante, las asesorias a equipos de trabajo, bajo la
modalidad de supervisibon de casos clinicos o de
supervision de procesos de intervencion. Finalmente,
tenemos el eje de frabajo relacionado con las
publicaciones, donde poseemos experiencia previa,
pero ahora, nos proponemos el desafio de sistematizar
nuestras prdcticas de intervencion, colaboracion vy
supervision en el trabagjo en trauma, para asi, de esta
manera poder contribuir con la generaciéon de
conocimiento tedrico, metodoldgico y prdctico, el cual,
esté disponible para consulta de quienes lo deseen.
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» Perfiles profesionales

Felipe Paredes Ramos, Psicélogo. Magister en Psicologia
Clinica © Mencién en Psicoterapia Constructivista y
Construccionista, Universidad de Valparaiso. Postitulo
"Psicodiagndstico  Infanto - juvenil con pruebas
proyectivas”, Universidad de Chile. Diplomado
Internacional en Terapia Narrativa, para el trabajo con
individuos, grupos y colectivos. Pranas, Prdcticas
Narrativas Santiago de Chile, en colaboracién con
Colectivo Practicas Narrativas, México y Narrative
Practices Adelaide, Australia.

« Experiencia Profesional:

Felipe se ha desempenado en diversas lineas de
trabajo, teniendo experiencia como psicélogo en el
programa convenio intersectorial enfre Ministerio del
Interior y Gendarmeria de Chile. Como también en
proyectos de SENAME, por lo cual, presenta experiencia
en Proyectos PIB, PIE, Hogares de Proteccion y proyectos
comunitarios.

Actualmente se desempena como Psicélogo a
cargo de atenciéon clinica reparatoria a ninos, ninas y
adolescentes  victimas de atentados sexuales, en el
Instituto de Criminalistica de la Policia de Investigaciones
de Chile, CAVAS Regional Valparaiso (Centro de
Atencién a Victimas de Atentados Sexuales y Delitos
Violentos). Miembro Co-fundador de Metdfora.
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Alexis Bustos Villarroel, Trabajador Social. Licenciado en
Trabajo Social. Postitulo en Psicologia, Familia y Derecho,
Universidad de Valparaiso. Postitulo en Psicologia Juridica
al Servicio de la Investigacion Forense y Criminal,
Universidad de Chile. Postitulo en Psicoterapia Sistémica y
Familiar, Universidad de Chile. Diplomado Internacional
en Terapia Narrativa, para el trabajo con individuos,
grupos y colectivos. Pranas, Practicas Narrativas Santiago
de Chile, en colaboraciéon con Colectivo Practicas
Narrativas, México y Narrative Practices Adelaide,
Australia.

» Experiencia Profesional:

Alexis es Asistente Social de profesiéon y Licenciado
en Trabajo Social, posee experiencia en la elaboracién,
ejecucion y evaluaciéon de proyectos sociales. Durante
su formacion profesional participd activamente en la
fundacion de una O.C.F (Organizacion Comunitaria
Funcional), en la cual se desempend como presidente y
representante legal. También ha sido expositor en
diversos congresos y jornadas a nivel nacional e
internacional.

Se ha desempenado en la linea de infraccién
penal adolescente en SENAME. Cambiando de rubro, se
reinfegré al trabajo comunitario en diversos cerros de
Valparaiso, en un proyecto de promocidn y prevencion.
Luego de ello, se adentré en la modalidad diagndstica
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de SENAME (DAM) realizando pericias sociales de
cardcter psicosocial, proteccional y forense, en casos
derivados por diversos Tribunales de Familia y Fiscalias
Locales de Chile. Actualmente se desempena como
Trabajador Social y Co-terapeuta en el Instituto de
Criminalistica de la Policia de Investigaciones de Chile,
CAVAS Regional Valparaiso (Centro de Atencion a
Victimas de Atentados Sexuales y Delitos Violentos).
Miembro Co-fundador de Metdfora.

Profesionales que colaboran con Metdafora

Bajo la loégica del ftrabajo colaborativo vy
multidisciplinario, es que, Metdfora cuenta con una serie
de profesionales de distintas dreas del conocimiento, las
ciencias sociales y médicas, los cuales son parte del
equipo multidisciplinario. A confinuacion les presentamos
algunos de los miembros colaboradores:

* Vanessa Cordero Martinez es; Doctor en Medicina
y Cirugia, Psiquiatra Infantojuvenil y Mdster en
Neurociencias

» Cecilia Vidal Astroza es; Psicologa, Terapeuta de
Familias y de Parejas y Magister © en Psicologia
Clinica
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» Experiencia en Actividades de
Formaciéon/Capacitacion

Como profesionales interesados por el aprendizaje
constante y formacion en el drea de terapia y tfrauma,
hemos realizado en conjunto con Pranas Chile (Practicas
Narrativas Santiago de Chile) una serie de seminarios-
taller, en los cuales se ha frabajado la temdatica puntual
del abuso sexual infantil, como también, las experiencias
traumdticas en general.

Durante el ano 2013, organizamos el Seminario
Tedrico-Practico  “Respondiendo al Abuso Sexual”
Dictado por ftalo Latorre y Carolina Letelier, Ambos
Psicologos Co-fundadores de Pranas Chile (Practicas
Narrativas Sanfiago de Chile) Seminario Realizado en
INACAP-UteCh Valparaiso (7 Horas Cronoldgicas).

Durante el ano 2014, hemos organizado el
seminario taller “El Arbol, la Banda y otras metdforas de
resistencia al sufrimiento social” Dictado por italo Latorre,
Psicologo Co-fundador de Pranas Chile (Practicas
Narrativas Santiago de Chile) Seminario realizado en la
facultad de Psicologia de la Universidad de Valparaiso (7
Horas Cronoldgicas).

También contribuimos en la organizacion del
Seminario Tedrico-Prdctico “Terapia Narrativa Para
Responder a Experiencias Traumdticas” Dictado por
Carolina Letelier e ftalo Latorre, Ambos Psicdlogos Co-
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fundadores de Pranas Chile (Practicas Narrativas
Santfiago de Chile) Seminario Readlizado en INACAP-
UteCh Valparaiso (7 Horas Cronoldgicas).

e Enero 2015, presentamos junto a Pranas Chile el
seminario taller “Trauma y Abuso Sexual Infantil:
Una Mirada desde la Terapia Narrativa” Dictado
por Felipe Paredes, Psicologo, Alexis Bustos,
Trabajador Social y Carolina Letelier, Psicéloga.
Seminario a realizarse en la Facultad de Psicologia
de la Universidad de Valparaiso.

e Enero 2015, Centro de Terapia del Trauma,
participa en el Taller “Trauma y Abuso Sexual
Infantil: Una Mirada desde la Terapia Narrativa”
Esta vez, presentado en las Escuelas de Verano:
Violencia, Infancia y Derechos de la ONG Paicabi.
En su 5° version, los dias 13, 14y 15 de enero 2015.

*  Marzo 2015, Centro de Terapia del Trauma, realiza
Seminario-Taller junto a profesionales de diversos
contextos laborales, tales como: MCA, PSA, SBC,
DAM, Colegios y Consulta Particular, en la ciudad
de Quillota, el seminario-taller denominado
“Intfroduccion a la Terapia Narrativa:
Fundamentos, Conceptos y Mapas”

e Julio 2015, Centro de Terapia del Trauma, realiza
Capacitacion mediante Seminario-Taller junto a
profesionales del PRM Panul, perteneciente a la
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corporacién Paicabi, en la ciudad de Quillota, el
seminario-taller denominado “Trabajo en contexto
terapéutico en abuso sexual infantil, desde Ilas
prdcticas narrativas”

* Agosto 2015, Centro de Terapia del Trauma, realiza
Seminario-Taller en  colaboracién con la
Fundacién para la Confianza, en el cudl,
abordamos la temdtica de: “Intervencion Social:
Poder y Trauma en Abuso Sexual Infantil” realizado
en el Pargue Cultural de Valparaiso.
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» Experiencia en Publicaciones

Los profesionales que conforman el Centro de
Terapia del Trauma  poseen  experiencia en
publicaciones, tanto a nivel individual como trabajo
colaborativo en articulos, capitulos e incluso libros, ello, a
nivel nacional e internacional. En esta seccién sélo se
incluyen los frabagjos llevado a cabo el centfro, no los
frabajos de forma particular’.

Destacamos la publicacidn -que se encuentra
pendiente-, en el Libro Practicas Latinoamericanas de
Terapia Narrativa: Varias propuestas de traduccidn de
las ideas a nuestros contextos locales.

Como también, el articulo que se encuentra en
plena etapa de construccion, el cual versa, sobre el
fendmeno de la revinculacion.

+ La construcciéon de informes a tribunales como un
rito de legitimizacion de la vida y lucha de las
personas que han sufrido abuso sexual; desafios,
practicas y reflexiones o piqueros, volteretas y
guatazos, Dicho articulo serd publicado en el Libro
Practicas Latinoamericanas de Terapia Narrativa:
Varias propuestas de traduccion de las ideas a

1 A pesar de ello, los articulos anteriores, los que incluyen materias de diverso
interés, desde los significados y vivencias en relacidén a la intervencién
psicosociojuridica hasta las consecuencias neurobioldgicas y psicosociales del
abuso sexual infantil. Pueden ser solicitados via mail.
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nuestros contextos locales. (pendiente
publicacion)

+ Procesos de Revinculacion en Abuso Sexual Una
mirada tedrica prdactica desde la ética que
sustenta las prdcticas narrativas. (en etapa de
construccion)

+ Creaciéon de juegos terapéuticos, bajo la logica
de Asesorar al Asesor Una recopilacidon de sobre
aspectos tedricos en ASI, profundizando temas
desde las prdcticas narrativas y la posibilidad de
crear juegos en el contexto de terapia (en etapa
de construccion)
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